
Impuls 102:
Die Impfauffrischung

So wird das pdf zur 
Sammelkarte:

1

Ausdrucken.

2

Ausschneiden.

3

In der Mitte falten.

Ist Ihr Impfschutz noch wirksam? 
Alle zehn Jahre steht eine Auffrischung verschiedener 

Impfungen an. Einmal als Kind geimpft, denkt man als Erwachsener 

manchmal nicht mehr daran. 

So verschaffen Sie sich Überblick.
Lassen Sie Ihren Impfpass einfach bei Ihrem nächsten Hausarzt-

besuch überprüfen. Er wird mit Ihnen klären, wann die nächsten 

Impfauffrischungen anstehen, und eventuell notwendige Impfungen 

ergänzen.

Übrigens: Die SBK übernimmt die Kosten für alle Standardimpfungen 
und erstattet einen Großteil bei allen Reiseschutzimpfungen.

Die wichtigsten Standardimpfungen für Erwachsene:

Tetanus (Wundstarrkrampf) entsteht durch das Eindringen 

von Bakteriensporen in Wunden. 

Pertussis (Keuchhusten) ist eine langwierige Atemwegs-

erkrankung mit schweren, krampfartigen Hustenanfällen. 

Diphtherie ist eine Infektionskrankheit der Atemwege, die 

zu Komplikationen wie Herzmuskelentzündung führen kann. 

Gegen diese drei Krankheiten gibt es einen Mehrfachimpfstoff.




