
Impuls 103:
Gesundheitstipps für Reisende

So wird das pdf zur 
Sammelkarte:

1

Ausdrucken.

2

Ausschneiden.

3

In der Mitte falten.

Sicher kennen Sie das: Was packe ich ein? Was nehme ich mit? 

Passt alles in den Koffer? 

Damit Sie neben Badehose und Sonnencreme auch die 

richtigen Gesundheitstipps im Gepäck haben, bieten wir Ihnen 

einen besonderen Service.

Endlich Urlaub. 

Er versorgt Sie mit allen aktuellen Informationen über spezielle  

Impfungen und Verhaltenstipps zur Vermeidung von Infektionen 

für Ihr Reiseziel. Sie bekommen den Reisegesundheitsbrief des 

Centrums für Reisemedizin (CRM) bei uns kostenfrei 

über sbk.org/formulare oder bei Ihrem persönlichen  

SBK-Kundenberater.

Wissenswertes für die Reise.
Einfach die Reisezeit, die Art der Reise und die Länder, die Sie 

besuchen wollen, angeben und Sie erhalten detaillierte Hin- 

weise zu Krankheiten, Impfvorschriften, Impfempfehlungen, 

eventuellen Prophylaxemaßnahmen und zur optimalen Reise- 

apotheke, zusammengestellt vom CRM. 

Damit Sie aus Ihrem Urlaub nur die besten Erinnerungen mit 

nach Hause bringen.

Der Reisegesundheitsbrief.




